
 

介護保険では 

こんなサービスがあります 

 

l 介護サービスの利⽤にかかる相談、   

ケアプランの作成 

l ⾃宅で受けられる家事援助等のサービス 

l 施設などに出かけて⽇帰りで⾏うサービス 

l 施設などで⽣活（宿泊）しながら、   

⻑期間⼜は短期間受けられるサービス	

l 訪問・通い・宿泊を組み合わせて    

受けられるサービス	

l 福祉⽤具の利⽤にかかるサービス 

 

介護保険で利用できる     

サービスは 

l 要介護 1〜5 と認定された⽅が利⽤できる

サービス ︓ 介護給付 

l 要⽀援 1〜2 と認定された⽅が利⽤できる

サービス ︓ 予防給付 

 

豊中介護支援センター 
〒560-0013 ⼤阪府豊中市上野東 2-17-56 
TEL ：  06-6840-6800 
FAX ：  06-6840-6808 
HP：https://toyonaka-kaigo.wixsite.com/home
介護事業所番号：２７７４０００２４０ 

 

  

ケアプランで 

みんなを笑顔に 

豊中介護支援センター 

 
 
 
 
 

 



 

 
   

 

  
 

 在宅介護とは  
在宅介護とは、⽼⼈ホームなどの施設へ⼊居せずに 

「在宅で介護を受ける」ことを指します。 

「年齢を重ねても、⾃宅で暮らし続けたい」 

「⾼齢や病気・怪我で介護が必要となったが、⾃宅で 

介護を受けながら⽣活したい」 

 

在宅介護のポイント 
在宅介護では、同居家族が中⼼となって本⼈のお世話

をします。在宅介護はいつまで続くか分からないもの。

息の⻑い介護でお世話を続けるためにも、外部の介護 

サービスを積極的に利⽤して、介護負担を分散する必要

があります。 

在宅介護だからといって家族がすべて背負い込むので

はなく、頑張り過ぎない 

介護を⽬指しましょう。 

  

介護サービス 
ご利用まで 

お問合せ 

    介護に関するご相談や依頼 

要介護認定の申請 

     申請からケアマネジャーがお⼿伝い 

出来ます。 

要介護認定 

    介護保険にて要介護度が決まる 

    ケアプラン作成依頼 

    認定結果確認後、ケアプラン作成   

    ケアプラン作成 

      ご希望のサービス内容を基にケア  

プランを作成します。 

    サービス開始 

   介護保険の利⽤がスタート 

いつも笑顔 

豊中介護⽀援センターでは、ケアマネージャー

がご利⽤者の必要な⽀援をスムーズに受けれる

ようサポートします。              

「職員⼀同⼼を⼀つにして頑張ります」 

 

 

⽼健わかば 

豊中介護 ⽀援センター 

豊中若葉会病院 


